
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

動画上映会わくわく体操 カラオケ 早口言葉 貼り絵 カラオケ

8 9 10 11 12 13 14
移動式
スーパー

手作りｶﾚﾝﾀﾞ ﾘーﾊﾋﾞﾘ体操 デイ喫茶 わくわく体操年賀状作成

15 16 17 18 19 20 21
カラオケ 笑いヨガ 創作 ロバのパン 誕生日会 壁面

カレンダー

22 23 24 25 26 27 28
リハビリ体操クリスマス会来年への手紙ごぼう体操 壁面

ｶﾚﾝﾀﾞｰ
早口言葉

29 30 31
脳トレクイズ かくし芸大会

予定は天候、都合等により変更する場合がございます。

ご希望、ご意見等ございましたら職員にお伝え下さい。

デイサービスせいかつCAN曽根

〒800-0225 北九州市小倉南区田原1-3-26

ＴＥＬ：（093）-474-0705

令和６年12月活動予定表

今年もお世話になりました。来年も元気
に楽しく一緒に過ごしてまいりましょう
良いお年をお迎えください！


